
Animations été 2023

souriez

vous êtes à Uria
ge

Office de Tourisme
Horaires d'ouverture été 2023
Juin et septembre
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30

Juillet et août
Du lundi au vendredi  
de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30
Samedi et jours fériés  
de 9h à 12h30

Office de Tourisme d'Uriage

5, avenue des Thermes
38410 Uriage

04 76 89 10 27
info@uriage-les-bains.com 

www.uriage-les-bains.com
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Sam. 24 et dim. 25 juin  Les transporteurs de montagne
Dimanche 2 juillet  Fête de la transhumance
Samedi 8 juillet  Grimpée cycliste • Uriage / Chamrousse
  Championnat de pétanque de l’ESF
Vendredi 14 juillet  Feu d’artifice 
Dimanche 16 juillet  Festival évasion bien être
Mardi 18 juillet  Cinétoiles
Du 20 au 30 juillet  Trail UT4M
Samedi 22 juillet  Foire Artisanale de la CIM
  Concert • Les enchantés avec Joyce Jonathan
Sam. 29 et dim. 30 juillet  Derby VTT de Chamrousse 
  Chamrousse le 29 / Vaulnaveys le 30
Sam. 5 et dim. 6 août  Chamrousse en Piste
Sam. 12  et  dim. 13 août  Fête du Bois 
Sam. 19 et dim. 20 août  Course de côte
Ven. 25 au dim. 27 août  Trail L’échappée belle
Sam. 26 et dim. 27 août  Montée historique
  Compétition d’escalade • U10 - U12 - U14
Dimanche 3 septembre  Comice Agricole  de belledonne
Sam. 9  et dim. 10 septembre Séléné Festival
Samedi 30 septembre  Trail des Lacs de Belledonne

Chaque 1er Dimanche du mois 
 15h-16h30 Visite guidée gratuite du Musée

Parc du Domaine de Vizille
Dimanche 4 juin 9h-17h Journée nature et bien-être
Dimanche 11 juin 9h-20h Solida’toques
Dimanche 25 juin 14h-18h Concert • Les harmonies et fanfares de l’Isère
Jeudi 13 juillet 22h30 Feu d’artifice
Jeudi 24 août 21h Ciné plein air  • « Les Adieux à la Reine » 
Jeudi 31 août 21h Ciné plein air • « Lesdiguières, 
  le dernier Connétable de France »
Sam. 16 et dim. 17 septembre Journées Européennes du Patrimoine 
  14h-17h Animations restaurateurs et métiers d’art
Dimanche 17 septembre 11h Visite contée sur les arbres



 • Office de Tourisme d'Uriage • • 04 76 89 10 27 • info@uriage-les-bains.com • www.uriage-les-bains.com •

Animations 2023

 Uriage-les-Bains - Parc d'Uriage

 Saint-Martin d’Uriage

 Pinet d’Uriage

 Vaulnaveys-le-Haut

JUIN
Vendredi 2 21h  Intérieurs nuit
Samedi 3   Rendez-vous aux jardins
Sam. 3 et dim. 4   Troc aux plants
   Tournoi de Handball
Dim 4 9h30-12h30  « Prenons un bain de forêt » 
   Sortie nature avec une sylvothérapeute
Jeudi 8 19h  Concert du Parc 
   Les Koalas mauves + Electrozen (pop rock)
Vendredi 9 16h30  Balade botanique 
Dimanche 11 10h-11h  Critérium du Dauphiné • Passage à Uriage
 9h-18h  Marché de potiers
Lundi 12 16h30  Atelier Qi-Gong 
Jeudi 15 19h  Concert du Parc • Big Band de Seyssinet (jazz)  
Vendredi 16 16h30  Embrassons les arbres • Balade énergétique
Samedi 17 10h-12h  Traces et indices de la faune sauvage 
   Sortie nature
Dimanche 18 9h-18h  Vide placard des commerçants d’Uriage
Lundi 19 16h30  Atelier Gym douce
Mercredi 21 19h30  Fête de la musique • Concert Mojoz Band
 19h  Animation DJ + bar extérieur • Le Grand Hôtel
Jeudi 22 19h  Concert du Parc • Yelling Deers (pop rock)
Samedi 24 18h  Soirée festive avec concert
 17h30  Fête de la musique
Dimanche 25 9h-18h  Marché des créateurs
Jeudi 29 19h  Concert du Parc :• Big Band SMH (jazz)
Vendredi 30 16h30  Balade botanique 

JUILLET
Samedi 1er  10h  Tournoi de volley
Dimanche 2 10h30  Yoga au Parc
 10h30-18h  Eco Park • Escape game 
   Organisé par les commerçants d’Uriage
Lundi 3 16h30  Atelier Gym douce 

Jeudi 6 18h30  Uriage en Danse 
   Atelier danse africaine et spectacle Ainsi Danse
Vendredi 7 16h30  Embrassons les arbres • Balade énergétique
Samedi 8 19h  Festival Uriage en Danse 
   Avec Jean-Claude Gallotta 
Du 9 au 16   Tournoi Tennis International ITF
Mercredi 12 16h30  Atelier méditation 
Jeudi 13 19h  Concert du Parc • Envoyés Spécials chez Renaud
Vendredi 14 22h  Feu d’artifice et soirée DJ • Organisé par  
   Le Grand Hôtel et les Commerçants d’Uriage
Jeudi 20 19h  Concert du Parc • Mix Macs (reprises variées) 
Vendredi 21 16h30  Balade botanique 
Samedi 22 10h  Trail UT4M • Départ Uriage « Belledonne 20 »
Dimanche 23 9h30  Concours pétanque
Lundi 24 16h30  Atelier Qi-Gong 
Jeudi 27 19h  Concert du Parc • Les 2 oncles (Brassens) 
Vendredi 28 16h30  Embrassons les arbres • Balade énergétique 
Lundi 31 16h30  Atelier Gym douce 

AOÛT
Jeudi 3 19h  Concert du Parc • Zik Elles (chant/ danse)
Samedi 5 17h30  Yoga au Parc
Dimanche 6 10h-17h  Festival orgues de barbarie
Jeudi 10 19h  Concert du Parc • Duo Belleza (mus. brésilienne)
Vendredi 11 16h30  Balade botanique 
 21h30  Ciné plein air • « En corps » (C. Klapish)
Lundi 14 16h30  Atelier Gym douce 
Jeudi 17 19h  Concert du Parc • Jazz break (jazz et voix)
Vendredi 18 16h30  Embrassons les arbres • Balade énergétique 
Dimanche 20 9h-18h  Marché des créateurs
Lundi 21 16h30  Atelier Qi-Gong 
Mercredi 23 16h30  Atelier méditation 
Jeudi 24 19h  Concert du Parc • Sunshine in Ohio (country folk) 
Vendredi 25   Trail Echappée Belle
Dimanche 27 9h-18h  Foire Agricole de Pinet
 9h30  Concours pétanque
Jeudi 31 19h  Concert du Parc • Soul Sun (reggae et soul) 
 

SEPTEMBRE
Sam. 2 et dim. 3   Festival Uriage en Voix
Jeudi 7 18h  Concert du Parc • So Bowie
Vendredi 8 16h30  Embrassons les arbres • Balade énergétique 
Lundi 11 16h30  Atelier Qi-Gong 
Jeudi 14 18h  Concert du Parc • Rock’n’Chair (pop rock)

Samedi 16   Forum du climat, journée du climat 
 10h-12h  La force invisible des champignons 
   Sortie nature
Sam. 16 et dim. 17   Journées Européennes du Patrimoine
Dimanche 17 10h/18h  Uriage aux Jardins • Fête des Plantes
   Crantée de Brié • Randonnée cycliste
Vendredi 22 16h30  Balade botanique 
Dimanche 24 14h-16h  Forêt d’automne
Lundi 25 16h30  Atelier Gym douce 
Vendredi 29 16h30  Embrassons les arbres • Balade énergétique

Au marché
Uriage  lundi matin
Saint-Martin-d’Uriage mercredi et dimanche matin
Vaulnaveys-le-Haut vendredi dès 16h
Vizille mardi matin
Domène jeudi matin
Brié et Angonnes mardi après-midi (bio)

Avec les enfants
Aérojump Air de jeux et d’aventure 
 06 64 31 96 97 - www.aerojump-uriage.fr
Uriage loisirs Manège, mini-golf, rosalie, sulkys 
 07 88 82 46 94 - www.uriageloisirs.com

En visite
Sur les traces de la marquise • Parcours sonore  
Application gratuite  à télécharger sur « Izi.travel »
Les aventures d’Eugénie • Escape game 
Application à télécharger sur « Graaly » (2,99€)
Le Géant des Alpes • Nouveau, réalité augmentée ! 
Grandeur nature, en 3 dimensions, il vous attend sur le circuit des remparts, 
au pied du château. N’oubliez pas votre smartphone 

Et aussi…

Renseignements et inscriptions à l'Office de Tourisme d'Uriage

 Marais des Seiglières

 Tennis Club d'Uriage

 Boulodrome
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